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MIENTHAS SE COME!
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Objetivo: examinar la comprensidon
lectora, explorar el |éxico, ademds
de fomentar el debate y la
discusidn, al tiempo que nos
hacemos conscientes de nuestras
fallos y de aquello que hemos
olvidodo en cuanto a temas
gramaticales se refiere.
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iPROHIBIDO HABLAR MIENTRAS SE COME!
Un restaurante en Nueva York ofrece 'cenas en silencio

Un restaurante en Nueva York ofrece 'cenas en silencio'
Cuando se come, silencio. Es la maxima de un
restaurante del barrio neoyorquino de Brooklyn que
ofrece cenas sin ruido ni sonidos. La iniciativa pretende
minimizar el ruido para poder disfrutar de la comida con
todos los sentidos. Contrario a lo que parece, la
propuesta ha encontrado inmediatamente a un publico
dispuesto en una ciudad donde el nivel de ruido de los
restaurantes es a menudo muy alto y se convierte en

blanco habitual de quejas.

En un mundo cada vez mas ruidoso, triunfan

ideas como la de un restaurante neoyorquino en el que
ofrecen silencio. "Coma lo que quiera, pero por favor, no
hable" es la maxima de este restaurante del barrio de

Brooklyn



Durante dos noches a la semana, este pequefio

local ofrece cenas en silencio. Una iniciativa que
pretende minimizar el ruido para disfrutar

con todos los sentidos. Los propietarios del local
aseguran que las 'cenas silenciosas' estan teniendo una
gran acogida entre el publico, tan acostumbrado al
bullicio de una de las mayores ciudades del mundo.
Algunos comensales confiesan que hasta los alimentos
saben mejor en estas circunstancias.

La propuesta fue lanzada hace un mesy

rapidamente encontro a un publico dispuesto, en una
ciudad donde el silencio es casi un privilegio. La
prohibicién de hablar durante la cena, con menu fijo
cuatro platos, rige a menos que el comensal quiera

salir a terminar su plato en un banco de la entrada



cQUE PALABRAS CORRESPONDEN CON
LLOS SIGUIENTES ENUNCIADOS?

e Cada una de las personas que comen en
una misma mesa.
e Decidido y con ganas de hacerlo.

e Norma o regla que rige la conducta de
alguien.

e Objetivo o fin al que se dirige un acto, un
deseo o un pensamiento.

e Ruido o alboroto cuando hay mucha gente.

e SinONnimo para buen recibimiento o
aceptacion.

e Sindbnimo para reducir o disminuir.



CONTESTA A LAS SIGUIENTES
PREGUNTAS

1. (Qué te parece la idea de un
restaurante en el que se debe

comer o cenar sin hablar? ;Te gustaria
tener esta

experiencia?

2. ;Queé es lo que mas te molesta cuando
vas a comer o0 cenar a
un restaurante en tu ciudad?

3. ¢(Alguna vez has tenido una comida o
cena silenciosa?
;Cuando?;Por que?

4. ;Prefieres comer solo o disfrutas la
compafia de otras
personas?



5. /.Qué es |lo que mas te molesta a la
hora de comer?

6. /:Qué significa para ti tener buenos
habitos en la mesa? Pon ejemplos.

7. ;Sueles ver |la tele o escuchar musica
mientras comes?



